
Yoga du Cachemire avec Marie-Claire Reigner  
12 au 14 janvier 2024 

Stage résidentiel Hôtel Beau Site Chemin-Dessus   
Valais Suisse 

Horaire du stage: 
• Vendredi 12.01.24:   Arrivée dès 15h00 cours introduction et pratique jusqu’à 17h00-18h00  / 18h30 dîner 
        19h30 :pratique médiation 
• Samedi 13.01.24:  7h00-8h00 méditation / 9h00-11h00 pratique  / 11h30 brunch 15h30-17h30 pratique / 18h30 

dîner/ 20h00 méditation 
• Dimanche 14.01.24: 7h00-8h00 méditation / 9h00-11h00 pratique /  11h30 brunch  14h00-16h30 pratique . 

Départ :  Le jour de votre départ, nous vous prions de libérer les chambres avant le brunch ou après le petit déjeuner. 
Les participants peuvent entreposer leur affaires en lieu sûr et disposer des espaces communs après la libération des 
chambres.  
Lieu : Chemin  du Mont 13, 1927 Chemin-Dessus Valais Suisse  

________________________________________________________________________ 
Coût inscriptions: 
Enseignement 300 fr.  
(150 fr. d’arrhes est demandé par virement pour confirmer votre inscription.)         

300 fr.     
arrhes      

150 fr. 
Chambres et pension: 

Formule n°1:   chambre 1 personne + repas      368 fr. 

Formule n°2:   chambre 2 personnes + repas    288 fr. 

Formule n°3:   chambre multiple + repas           248 fr. 

les repas comprennent: vendredi soir: repas samedi: noix fruits sec fruit tisane, brunch midi, soir repas 
DImanche: noix fruits sec fruit tisane midi: brunch / taxe se séjour comprise 

Adresse complète : 

Nom Prénom: 

Mail: 

Tél: 

Date:                                                                        Signature: 
________________________________________________________________________ 

À payer jusqu’au 18 décembre 2023 
totalité du choix de l’hôtellerie / Pratique acompte de 150 fr. minimum  
sur le compte : 
Raiffeisen "Yoga" Dominique Michèle Gottofrey rte de la Madeleine 91 1966 Ayent    Suisse  
Compte CH36 8080 8007 3888 4146 9 / IID (n° BC):80808 / SWIFT-BIC:RAIFCH22 

en mentionnant formule 1, 2 ou 3 ainsi que, pratique acompte ou totalité 
La confirmation de réservation est effective après la signature et le renvoi par mail ou poste du document signé.  
à cette adresse et de mettre en copie le virement bancaire 

Poste : Dominique Gottofrey Rte de la Madeleine 91 1966 Ayent   
Mail : yogasuisse@gmail.com 
Liens: website M.C.reigner 
https://www.yogaducachemire.fr/stage-r%C3%A9sidentiel-valais-chemin-dessus 

website hôtel  https://chemin.ch/ 

renseignements staff 
tél : + 41 77 416 89 06 / yogasuisse@gmail.com 

mailto:yogasuisse@gmail.com
https://chemin.ch/
mailto:yogasuisse@gmail.com


   Conditions annulation de l’enseignement  

En cas d’annulation d’un stage de notre fait (très exceptionnel), l’intégralité de la somme versée vous sera 
remboursée ou reportée sur un prochain stage, selon votre demande.
En cas d’annulation écrite de votre fait :
plus de 1 mois avant le début du stage, une somme forfaitaire de 40 € sera conservée pour frais administratifs, le 
reste des arrhes vous sera retourné ;
moins de 1 mois avant le début du stage, l’acompte sera conservé ; il pourra être reporté sur un prochain stage.
Tous les dossiers d’annulation seront régularisés dans le mois qui suit votre annulation.
Tout programme, démarré puis interrompu du fait du participant, pour quelque raison que ce soit, ne donne droit à 
aucun remboursement.

Marie-ClaireReigner décline toutes responsabilités concernant l’hébergement duBeau-Site

       Responsabilité  
L’hôtel n’est pas tenu responsable des dommages ou des vols des biens personnels que ce soit dans l’hôtel ou les 
lieux communs. L’hôtel n’est pas responsable d’un fait, d’un événement extérieur qui pourrait avoir pour 
conséquence l’interruption du séjour du client. 


        Conditions d’annulation l’hébergement du Beau-Site  Bien lire !!!

         L'annulation de toutes les chambres est gratuite jusqu'à 8 semaines avant la date d'arrivée.

• Entre 8 et 4 semaines avant la date d’arrivée, les frais d’annulation équivalent à 30% du prix de votre 
arrangement  

• Entre 4 et 2 semaines avant la date d'arrivée, les frais d’annulation équivalent à 50% du prix de votre 
arrangement  

• Entre 2 et 1 semaine avant la date d'arrivée, les frais d’annulation équivalent à 80% du prix de votre 
arrangement  

• Entre 0 et 1 semaine avant la date d’arrivée, les frais d’annulation équivalent à 100% du prix de votre 
arrangement 


( tout problèmes concernant l’hôtellerie est à voir avec le Beau-Site ) 

 



 


